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Prezentace

* O mne:

—Kde nyni pracuji: Odbor pro deti, mladez a rodinu
(Bufetat).

— ma osobni predchozi zkusenost s péci o déti

» Co deélat:

— Struény prehled systému péce o déti v Norsku s durazem na péci o
rodinu

— Vice specializovana péstounska pece pro mladez jako alternativa k
ustavni peci
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Norske dite a systém péce o rodinu
* Populace: témér 5 milionu lidi
» Geograficky rozdéleny do kraju a obci

* 2 roviny/urovneé systému péce o dite :

— Mistni: Socialni sluzby a sluzby pro déti v obcich
— Statni: Ministerstvo, Reditelstvi (Bufdir) a ,etat” jednotlivé
odbory (Bufetat)

W u Ny

(1993,rew.2004)

- Cinnosti: Rozdéleny mezi statni a mistni Groven v souladu s
timto zakonem a predpisy

* 5 regionu a ,systém brany“(propojeni)mezi mistni a statni urovni
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Mistni a statni uroven: kdo dela co?

« Mistni uroven (sluzby pro péci o déti):
— Zahajeni procesu, posouzeni, koordinace pfipadu

— Preventivni prace s détmi, které Ziji doma

— Respitni péce, rodinné poradenstvi, podpora osob, déti, |é€ba, nékteré druhy
ekonomické podpory a ostatni

— Nasledna kontrola v pfipadé umisténi mimo domov

— Kontakt mezi ditétem a péstounem

- Statni uroven (odbor pro déti, mladez a rodiny -Bufetat):
— Nabizi uradum alternativni formy pécée — institucionalni nebo péstounské

— Programy zamérené na podporu rodiCovskych kompetenci, zejména u
biologickych rodin

— Neékteré programy zamérené na podporu péstounskych rodin «doprovazeni»
(MTFC — programy zalozené na poskytnuti kontinualni podpory)
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Hlavni témata v nasi organizaci 2011

* Program s nazvem 19 -5 - 1

* (z 19 kraju k 5 regionum az k jedné spole¢né narodni cesté, jak to
udélat)

A &b gl

— Dopad/ Uginnost (funguje to?)

— Bezpecnost péce

— Zapojeni uzivatell (déti a jejich rodiny)
— Kvalita a rovnost na celostatni urovni

— Spravné vymezeni mezi mistnimi a statnimi organy
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Side 6

Nektere statistiky ukazuji miru asistence u deti
druh poskytnuté asistence

Barne-, ungdoms-
og familiedirektoratet

Celkem 49 800 détem byla poskytnuta pomoc naseho socialniho
systému v roce 2010 (zvyseni)

Priblizné 3% populace (déti ve véku od 1 do 18 let)

Pr. 31.12.20: 10 598 v nahradni peci (mimo domov), institucionalni
nebo péstounska péce.

1z 10 je vice nez 18 let

Priblizné 0,8% populace (déti ve veku 1-18 let)

Z techto: 9225 v péstounske péci

V roce 2010: 87% v péstounské peci a 13% v ustavech

V roce 2010: 77% vysSi mira v péstounské péci ve srovnani s rokem
1995

Muz - prace - rok -: 3,1 pr. 1000 déti (mistni urad)
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O Barne-,»t,l_ngf:iomf-
Nékteré dal$i statistiky péstounské péce- s
pokracovani

* 45% péstounu dostane vice pomoci a ekonomické podpory nez je
dohodnuta celostatni Castka

- 1 z 5 déti, je umisténo ve vlastni rodiné (pécCe pribuznych: tety,
prarodiCe a podobné), zvySeni v souladu s politickym cilem

— Neni to uz ,zapomenuta skupina®, ale stale dostava méné péce

- Zmeény: 2440 deti se presunulo z jednoho systému pece do
druhého

— Pokud dojde k selhani: najde se nova péstounska rodina kam dité
prechazi po kratkém pobytu v Ustavu

* V nasem regionu: jsou pritomni ,mobilni socialni pracovnici® aby
se zabranilo selhani
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Nektere poznamky tykajici se pécCe o deti v Norsku

Mé komentare: — jsem zde jako profesionalni pracovnik v pé&i o déti, nikoli
jménem Odboru pro déti, mladez a rodiny (i kdyz zde v souCasné dobé pracuiji).

* Dobra Cisla, dobré umysly-> ale ne perfektni

* Napéti mezi mistni a statni urovni

« Napéti uvnitf nasi statni organizace (centralni - okresni)
» Pokracuijici jednani o uzavreni ustavu pro mladez

» Celkova diskuze: Jak pouZzivat zdroje- nejlepSi zpusob? - Co je spravna
rovnovaha, pokud jde o praci v terénu (vs. byrokracie)..

» DuUraz na vétsi efektivitu— ¢astéjSi umisténi do péstounské péce

- ALE: nejdulezitéjSi shoda: pokud dité musi opustit vlastni/biologickou
rodinu: péstounska péce je nejlepsSi forma nahradni péce

* Na zakladé vyzkumu a zkuSenosti
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Vyzkumneé skupiny a osoby

www.nova.no

www.fafo.no

WWW.Uni.no

www.atferdssenteret.no

Dulezita jména (vedle ostatnich):
— Toril Havik
— Elisabeth Backe Hansen
— Vigdis Bunkholdt
— Erik Larsen
— Olaug Skjeer Ulvik
— Tore Andreassen

— Terje Ogden
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Dalsi komentare— pokracovani ll.

O nutnosti péstounskeé péce jako Cislo jedna - nahradni péce:
— Tradice a postoj
— Dlouhodoby cil
— Otazkou by nemélo byt jestli péstounskou péci, ale jak to zvladnout

Hlavni vyzva/ ukol:
- Nedostatek péstounut pro dospivajici déti a mladez

- Jak zajistit dostateCny system, ktery by nam pomonhl k
uspechu

— Co navic, je tfeba zahrnout adolescenty s emocialnimi a vychovnymi
poruchami do rodinné péce
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Dalsi komentare — pokracovani lll

* Pro€C mame Cisla, ktera vykazuji vysokou miru umisténi deti do
péstounske péece

-Vysoka priorita u politiku
— Celostatni realizace

— Rovné prilezitosti- ne fragmentované
« Systém péstounskeé pece se velmi zlepsil (nabor, skoleni, sledovani)

* Vice Clenény systém pestounske pece — néktere jsou
specializovany v souladu s cilovou skupinou
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Péstounska péce v Norsku- cast 1.

« Péstounsky domov (rozumi se- péstounska rodina)

— je soukromy domov / rodina, ktera pecuje o jednoho nebo nékolik
déti v péstounskée péci

— Péstouni nemusi byt manzelé, mohou byt svobodni, ale i par
stejného pohlavi

— Obdrzi urcitou Castku penéz , celostatni dohoda
» Prispévek: asi 15 - 20% prumérného pfijmu v Norsku
» Naklady: zavisi na véku (Castka podobna pfispévku)
» Je povazovano za pozitivni véc- pfijima se ze vSech ¢asti Norska

— Umisténi je jen doCasné (ze zakona), vétSina déti ma kontakt s
vlastni (biologickou) rodinou
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Jak vypada nas systém péstounské péce?

V Norsku: 2 urovné (statni a mistni).

Ruzné druhy péstounské péce:

Bézné umisténi do péstounské péce (90 %, dlouhodobé).

— Organy na statni urovni péstouny pfijmou a vyskoli, a pak je predaji mistnimu
organu

— Organy v misté pokracCuji v procesu a jsou zodpovédné za vyplaceni
prispévku

Nadstandartni zdroje (45 % z téchto) — vétSi mnozstvi problému (mistni
zodpovédnost, ale nahrada se dostava od statu - tedy urcita ¢astka)

Specializovana péstounska péce ( tzv.,rodinné domy*“, kratkodoba péce- 10 %)
— Pro mladez, ktera je obtizné&ji umistitelna
— V nouzové situaci — kratkodobée

— Statni aroven; vyplata jako v praci, prava na penzi, standartni smlouvy,
kolegove, vzdélavani, metody
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PRIDE- systém tréninku a naboru pro péstouny

PRIDE program — obecné pouzivany celym systémem

Odbor pro déti, mladez a rodiny (Bufetat) je pravoplatnym viastnikem
systému naboru a Skoleni (puvodné byl vyvinut v USA).

Vypracovava program, vytvari materialy, trénink Skolitelt

Program, ktery predchazi samotné sluzbé: vSichni musi projit
programem PRIDE (nas cil)

- Vice nez 4 z 5 lidi na "podporu-home-bank" prosli timto programem
- 80% uvadi, Zze PRIDE program velmi ovlivnil jejich rozhodnuti stat péstouny

- Po absolvovani kurzu - uCastnici maji cenné kontakty a moznost vzajemne si
pomahat

- Program v prubéhu samotné sluzby: specialni a aktuaini témata

» Specializovana péstounska péce: moznost Skoleni navic
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Péce o deéti — kdo dela co? - pouze na zadost

* Ministerstvo pro otazky deti a rovnopravnosti

ma celkovou odpovednost za péci o deti na centralni viadni urovni

* Norské reditelstvi pro déti, mladez a rodiny
podporuje mistni urady, fidi instituce, sluzby pro péstounské rodiny a rodinné
aktivity

- Guvernér kraje
dohlizi na péci o déti, zajiStuje ukoly stanovené v zakoné o péci o dité a jejich
dodrzeni, dohlizi na instituce a pusobi jako odvolaci organ

* Obecni urad

meéstské sluzby obdrzi zpravy o znepokojeni nad situaci déti, vysetfi a pfijmou
opatreni v souladu se zakonem péce o dité.
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Nabor — odpovédnost Odboru/ Oddéleni s
(Bufetat) — pouze na zadost

Odbor pro déti, mladez a rodiny (Bufetat) — sluzby péstounské péce:
» Denni pracovni nabor
 Informace, reklama, Clanky / rozhovory

* Mistni kampané - pomoc od péstoun

Reditelstvi (Bufdir):
+ Média-kontakt

Dohled na nabor

DohliZzeni na strategie

Vytvari informacni materialy

Narodni kampan — na posileni mistni €innosti

Webové stranky www.fosterhjem.no — verejné informace o péstounské péci
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B Miadez a hostitelské rodiny v norském Bergenu
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Systém prace s mladezi v péstounské péci

Nazev abstraktu :

Mladez v rodinach: systém prace s
mladezi v pestounske peci.

Autorka: Else Gerd Dugstad
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Mladez a hostitelské rodiny v norskéno
Bergenu

- Podtitul 1: Jak podporit ucast pecCovatele, a to nejen v ramci
podpory ditete v pestounskeé péeci, ale i v ramci agentury jako
celku? A jak podpofit mladé lidi a jejich vlastni rodiCe, aby se
zucCastnili, zatimco jejich dospivajici déti zustavaji v péstounske
PECi?

« Struéné shrnuti: Agentura zahrnuje skupinu odbornikli a asi 60 pé&stounskych
a hostitelskych rodin, kde vice nez 80 mladych lidi zGstava v péci na kratkou nebo
dlouhou dobu. Agentura navazuje na dlouholetou tradici spoluprace na vSech
urovnich. To znamena, ze péstouni, mladi lidé, jejich pfirozené rodiny a dalSi
klicové osoby jsou zahrnuty do usili o dosazeni spolecnych cild. Mame silnou viru
v poskytovani co nejpfirozenéjSiho prostredi, pro co nejvice nasich mladych lidi
béhem jejich pobytu v péstounské péci.
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Mladi lidé v péstouskeé rodiné — progra@
pestounska péce pro teenagery

- Jednotka: Rodiny (pe€ovatelé) + administrativa + systém + napady

+ Kdo:

Slide nr 19

mladi rodice jako pecovatelé (mladistvi zlistavaji v rodiné)
hostitelské rodiny jako pecovatelé (dalSim krokem k vlastnimu bydleni)
profesionalové (predevsim socialni pracovnici, s pomoci psychologu)

80 mladych lidi (cilova skupina: mladez v tisni, ktera potrebuje specialni program vzhledem k
pritomnosti nékolika problému)

prirozené rodiny (biologické)
Spoluprace se socialnimi sluzbami, Skolami, psychiatrickymi sluzbami, jiné

Hlavni ukoly:

Pomoci mladezi dosahnout smysluplny zivot
DalsSi druhy potrebné péce
Priprava pro zivot - posileni sebevédomi

Zmény ve vyvoji (Casté zmény chovani)

Praha - Youth- and Host Families in Bergen, Norway -24.11.2011 /
dato: 11 01 2012
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Pristup a zakladni myslenky:

vSichni potrebuji néjaké zkuSenosti s rodinnym Zivotem, pobyt v
ustavnim zafizeni ¢asto znamena "paralelni” zivot

bofi bariéry - otevira prostor pro ucast

prace s ,pochopenim® skrze ucast

zaméreni na péstouny (status, kolegové)

celek je vétSi nez soucet Casti (vyhody spoluprace)

Slide nr 20 Praha - Youth- and Host Families in Bergen, Norway -24.11.2011 /
dato: 11 01 2012



Barne-, ungdoms-
og familiedirektoratet

Vice napadu: priprava a organizace

Slide nr 21

Vybudovat kontinuitu a davéru v naborovy / tréninkovy proces (PRIDE)

Vyuzit zkuSenosti od stavajicich peCovateldl, jejich déti, déti v
péstounské péci, biologickych rodi€u - v pfipravé novacku

Vyjasneéte ukoly, prava a odpovednost- v rané fazi procesu umisténi
Pracujte se skupinami na vSech urovnich

Jednotka - peCovatelé jsou soucasti urciteho a rozpoznatelného systemu
Odborna pomoc je zalozena na zaklade potreb rodin

Svépomoc - vyuziti zdroju uvnitf jednotky (stala kontrola)

Péstouni = kolegoveé

Snazte se byt "ulici se organizace"

Praha - Youth- and Host Families in Bergen, Norway -24.11.2011 /
dato: 11 01 2012



Barne-, ungdoms-
og familiedirektoratet

Zakladni podnety pro praci a jeji udrzeni

Slide nr 22

Jak se zamérit na to, co rodina mize zviadnout- nejen potreby
mladych

Vérime v pripravu mladeze pred prechodem do rodiny
Vérime ve vyuziti mladeze s vlastni osobni zkuSenosti
Vérime, ze biologicti rodiCe mohou prispét, je-li jim dana prilezitost

Vérime ve vyuzivani zdroju "v ramci" zarizeni (napriklad v oblasti
vzdélavani)

Vérime ve vyznam shody

Nemyslime si, ze prechod z jedné rodiny do druhé, musi byt
zakonité tragicka udalost

Vérime, ze muze byt nékolik mladych lidi ve stejné rodiné

Jsme presvédceni, ze vSechny mezinarodni kontakty jsou dobreé
pro sdileni zkusenosti

Praha - Youth- and Host Families in Bergen, Norway -24.11.2011 /
dato: 11 01 2012



Barne-, ungdoms-
og familiedirektoratet

Jak organizujeme praci?

* Velmi strucne:

- Pomocna pravidla a nastroje

- Smlouvy s pecovateli - platy a duchody
* 7 -8 rodin na 1 poradce je maximum

- Zabezpeceni kvality skrze tyto pozadavky: individualni plany pro mladez,
vedeni dokumentace, prehodnocovani apod.

- Skupiny a seminare na vSech urovnich:
* Pecovatelé (5 - 6 part) a poradce

« Skupina mladych lidi - seminare

- Skupina biologickych rodin- seminare

— Informacéni skupiny pro mladez prichazejici do systému
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Metody a oblasti

* Metody: mnoho smért (napr. eklektické), zalozeny na znalostech,
vyzkumu, teoriich a zkusenostech. V poslednich letech:

— ART (aggression replacement training)- kognitivné- behavioralni smér
— “Poskytnuti bezpeéného zazemi ” — Gillian Schofield

— “Co funguje v terapii ” — program zaméreny na zpétnou vazbu
vysledki — Ph. D. Scott D. Miller and Barry Duncan

— PRIDE - ziskavani a odborné vzdélavani péstounu

Oblasti:

Jednotlivci a nékdy i jejich rodiny

Skupinové poradenstvi (pecovatelé)

Workshopy a seminare

Neformalni setkani
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O og familieqirektoratet
Historie a pozadi
- Bylo potreba zvlastniho pristupu a nastaveni - jinak by
vétsina teenagert musela byt umisténa do Ustavni péce

- Inspirace od ostatnich (Svédsko a Velka Britanie)
- Podpora viady
* Predchozi zkusenosti:

— ,predsudky*

— lzolace

— Obavy ze selhani

— Nejistota

— Nedostatek znalosti

— Nedostatecné zapojeni teenagerut
— Déti, které vyrostly v ustavni péc¢i — ,,zapomenuta skupina“

— Biologické rodiny: nebyly respektovany ani tolerovany
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Nakonec: 3 snimky od 3 ruznych uc€astniku

- Teenager, ktery se nedavno odstéhoval
- Péstounka

- Biologicka matka
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Jsou to malickosti— jako kdyz nékoho prekvapite a O E;“ I_
potésite dobrym jidlem — to je socialni prace!

Ken (19) vypravi o své socialni
pracovnici (Program péstounské

FHEE [P (BRI Zvonek u dveri zvoni. Kdo to

muze byt? Oteviu dvefe a tam
stoji socalni pracovnice s
taSkou plnou jidla a pta se:

, Das si se mnou?“

To je presné co jsem
potifeboval. Chlapec povida a
povida a je mu hned Iépe.

Brzo se stéhuji do vlastniho bytu.
Do ted jsem zil v péstounskeé
rodingé, kde jsem mél velkou
podporu. Snazil jsem se byt
samostatny, ale byl jsem Casto
osamely. Nekteré dny byly horsi
nez jiné, sedél jsem ve svém kresle,
strach rostl, vSe bylo stale tmaveéjsi
a tmavéjsi, samota se do mné
vkradala....

Ona pfisla jen kvali mné a pro
me, to mé potésilo, hned se mi
spalo lépe.

... Socialni pracovnice o tomto
chlapci premyslela a rozhodla se za
chlapcem stavit bez ohlaseni s
baliCkem dobrého jidla, aby chlapce
mile prekvapila..
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» Citit smysl - to je to, co ma cenu * 352“ I_

‘Pohled Anny, péstounka s 10. letou zkuSenosti:

*Jsou to malickosti, které mé inspiruji pokraCovat. Jako napfiklad obéti

od jednoho z déti. Mnoho déti si drzi odstup. My jako dospéli bychom

* méli chapat tento odstup a védét, ze to neni osobni (potfeba prostoru).
Toto je soucasti pocitl dospivajiciho.

*DalSim prikladem je komentaf od nevlastniho syna. ,Sem patfim.
Chystam se tu zustat- nechci se stéhovat.”

>+ Toto je komentaf chlapce, jehoz matka trpi zavislosti a v dané dobé
~ hrozi nebezpedi pfedavkovani.. Chlapec nasel bezpedi v nahradni

| rodiné. Jen skutecnost, Ze déti pfijdou ze Skoly kazdy den, nas inspiruje
© k pokraCovani.

*Dalsi prikladem je chlapec, ktery kratkodobé zil v péstounské rodinég,
ale pozdéji se prestéhoval zpét ke svému otci. Chlapec fika: "Pokazdée,
kdyz jedu na dovolenou se svym otcem musim zavolat péstounskeé
roding, protoze oni jsou dilvodem pro¢ jsem dnes zpét na nohou. "

«Jen skutec¢nost, ze déti prijdou ze Skoly kazdy den, nas inspiruje k pokrac¢ovani.
 Je dulezité mit schopnost vidét a ocenit mali¢kosti.
*Chce to mit prehled, aby jste pochopili, ze odmitnuti neni vzdy jen o pe€ovateli.
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Dnes pomohu ja tobe a zitra
ty pomuzes mne.

BEATHE, pohled biologické matky:

*Mé dcefri bylo 14 let kdyz byla umisténa do
péstounské pécCe. Doma tou dobou bylo pfilis
problému. Citila jsem se vyCerpana s pocitem, ze
jsem jako matka selhala. Zpusob jak jsem se s vécmi
vyrovnavala bylo, ze jsem radsi opustila zivot dcery.
Nechtéla jsem se vibec zuc€astnit schizek a ani
dceru vidét.

Zaklepala jsem a pustili me dovnitf.

‘Byly tu dvé véci, které to zménily.

-Jednou z véci bylo, Ze program Sluzby pro déti, jez
ma dcera navstévovala, mé zahrnul do celého
procesu. Podporili mé v tom, ze jsem v Zivoté mé
dcery dulezitou osobou a nikdy nezanevreli.

-A dalSi véci byl pristup péstounky-matky ke mné, *Nikdy nezapominej na své rodice.
kterého jsem si vSimla. Citila jsem se uvolnéné. A
pak mi fekla, “Jsme jen lidé. Dnes mohu pomoci ja
tobé a zitra ty pomuzes mné.*

* Péstounka mi ukazala, ze mame
vic spole¢ného, nez se zda!
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